御珑湾社区工作简报
                                                    
御珑湾社区开展
“科普义诊进社区 守护健康暖民心”
带状疱疹防治科普暨眼科义诊活动

为进一步普及中老年常见疾病防治知识，提升辖区居民健康防护意识，打通便民医疗服务“最后一公里”，切实守护居民身心健康。2026年6月17日，御珑湾社区新时代文明实践站积极联动滨河街道卫生服务中心、朝聚眼科，开展带状疱疹防治科普宣传与免费眼科义诊便民服务活动，让居民在家门口就能享受专业、便捷的医疗咨询与筛查服务。
活动中，滨河街道卫生服务中心的医护人员围绕带状疱疹疾病知识开展专项科普宣讲，用通俗易懂的语言，详细讲解带状疱疹的发病诱因、典型症状、传播途径、危害后果及后遗神经痛预防知识，重点科普了50岁以上高发人群的预防要点、疫苗接种适用人群、接种流程及日常防护注意事项，纠正居民对疾病的认知误区，倡导居民树立“早预防、早发现、早治疗”的科学健康理念。与此同时，朝聚眼科的医护团队同步开展免费眼科义诊服务，为居民提供视力检测、眼压测量、眼底筛查、白内障、干眼症、老花眼等常见眼部疾病排查服务。检查过程中，医护人员细致记录每位居民的眼部健康状况，耐心讲解中老年常见眼病的发病原因、养护方法及治疗建议，针对筛查出眼部问题的居民，现场告知注意事项，提供就医指导方案，并贴心普及科学用眼、日常护眼、合理作息的健康知识，帮助居民养成良好的用眼习惯。
此次活动提升了辖区居民对带状疱疹疾病的防控认知，帮助居民掌握自身眼部健康情况，进一步增强群众自我健康管理能力。下一步，御珑湾社区将持续聚焦居民健康需求，常态化联动优质医疗资源，开展多元化的健康科普、义诊惠民活动，不断丰富便民服务内容，切实为辖区居民的身心健康保驾护航，全力打造健康、和谐、幸福的宜居社区。

御珑湾社区
2026年6月17日
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