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通辽经济技术开发区
新城街道希望新城社区工作简报

主办：希望新城社区党委              2025年11月16日
脑卒中科普预防宣传讲座活动
[bookmark: _GoBack]为深化党建引领基层治理成效，推动 “专业社工 + 志愿服务” 模式融入民生服务，切实提升在职党员脑卒中预防意识与健康防护能力，2025 年11月16日，希望新城社区联合通辽市委社工部共同举办党建引领“专业社工 + 志愿服务”脑卒中科普预防宣传讲座活动。
本次讲座以脑卒中科普预防为核心，聚焦在职党员群体健康需求，依托 “专业社工 + 志愿服务” 联动机制开展专项科普。活动特别邀请通辽市医院王主任担任主讲嘉宾，王主任结合临床案例，从脑卒中的发病诱因、早期识别信号、科学预防方法等方面进行细致讲解，内容兼具专业性与实用性。讲解过程中，还针对脑卒中突发场景及日常可能出现的紧急情况，现场示范了心肺复苏和海姆立克急救法的操作流程。详细拆解了心肺复苏中胸外按压的位置、力度和频率，强调气道开放的关键步骤，同时通过模拟异物卡喉场景，演示了海姆立克急救法在成人、儿童身上的不同操作要点，提醒大家把握急救黄金时间窗的重要性。通辽市委社工部工作人员强调，党建引领下的 “专业社工 + 志愿服务” 是精准对接群众健康需求的重要载体，号召在职党员以此次讲座为契机，主动学习健康知识，同时发挥党员先锋模范作用，带动身边群众参与健康防护志愿服务，形成 “人人学健康、人人传健康” 的良好氛围。本次讲座以脑卒中科普预防为核心，聚焦在职党员群体健康需求，依托 “专业社工 + 志愿服务” 联动机制开展专项科普。
此次宣传讲座活动，既为在职党员普及了脑卒中预防的专业知识，也进一步完善了党建引领 “专业社工 + 志愿服务” 的民生服务体系，拉近了党组织与党员、群众的距离。下一步，希望新城社区将持续深化与通辽市委社工部的合作，一方面丰富 “专业社工 + 志愿服务” 活动形式，计划开展 “健康科普进楼栋”“党员志愿服务义诊” 等特色活动；另一方面结合辖区群众健康需求，优化科普宣传内容，推动健康服务与民生保障深度融合，将党建引领的组织优势转化为服务群众健康的实际成效，凝聚起共建健康社区、共享美好生活的强大合力。
                                希望新城社区
2025年11月16日
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