中华民族一家亲，扶残助残暖民心

为进一步铸牢中华民族共同体意识，积极弘扬自强与助残的精神，5月15日，在第35个全国助残日即将到来之际，京汉新城社区联合通辽市政通社会事务中心为辖区各民族残疾人开展“中华民族一家亲，扶残助残暖民心”康复义诊活动。此次活动在新城街道残疾人温馨家园隆重举行。

现场，志愿者和残疾人专职委员引导参加康复的残疾人有序排队，协助他们完成登记手续。康复师为每一位前来咨询的居民进行康复评估和康复指导，耐心细致地询问病史、了解致残原因、生活自理程度以及目前的身体情况和康复需求，并运用温馨家园的各类康复设备有针对性的开展了基础的康复按摩和康复指导，为他们提供针对性的康复建议，教授一些康复知识和简单易操作的手法。同时康复师通过自己携带的DMS（深层肌肉刺激仪）和机器手套这些专业的康复设备，针对有疼痛管理、肌肉功能恢复、 缓解肌肉痉挛与僵硬需求的居民进行一对一康复训练，帮助他们更好地了解康复的重要性，提高自我康复能力。前来参加康复的居民纷纷表示：在家门口就能享受到如此便捷专业的康复服务，真是太方便了，也感受到了社会大家庭对残疾人的关怀和温暖。
此次康复义诊活动的成功举办，为社区居民和残疾人提供了实实在在的康复服务，体现了对残疾人群的关怀与支持。下一步，京汉新城社区将继续携手多方力量，积极链接资源，共同为辖区群众带来更多的幸福体验，不断提升群众的获得感和幸福感。
 京汉新城社区

2025年5月15日

影像资料：

[image: image1.jpg]L0 . |
Wb et K, e CERTY
L Wi RamapaT m,,“mn
Wi

A ARy

AN rauy
SR, e

%
i AR 2R
S, -

A%k,
O Y R

SRR, SRR, xarg, g i
A%} LT L

R L . s
(el T B

i,
AN

&% HEeRER

*wan





图一、5月15日，康复师一对一为残疾人开展康复指导和康复训练。
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图二、5月15日，京汉新城社区在全国助残日开展康复义诊活动。
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图三、5月15日，康复师一对一为残疾人开展康复指导和按摩训练。
