新时代文明实践所站志愿服务活动记录

	[bookmark: _GoBack]活动名称
	我为群众办实事--重点人群健康体检

	活动时间
	8月18日
	活动地点
	杜家二村

	参与人员（数）
	30人
	活动联系人
	刘莹

	活动简讯

	为进一步提高辖区老年人和重点群体健康水平，8月18日，滨河街道社区卫生服务中心到杜家二村开展一年一度的国家公共卫生免费体检活动。此次体检对象为居住在本村6个月以上并且建立健康档案重点人群，包括：35周岁及以上的高血压、糖尿病、重型精神障碍患者和65周岁以上的老年人。
体检包括：血压、身高、体重、视力、肝功、肾功、血脂、血糖、心电图、B超和尿常规。
活动中，医护人员不仅为大家做个免费检查，还耐心地解答村民的咨询，并结合村民生活规律给予了健康指导。此次活动共服务30余名村民。
通过开展健康体检活动，不仅让村内老年人及时掌握自身健康状况，而且对于提高他们的健康水平和生活质量起到了积极的帮助，增强了幸福感。
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